
Margot, 39 ans, aide-
soignante

Margot souffre de 
douleurs chroniques 
liées à la manutention 
des résidents et au 
rythme de travail 
soutenus

Difficultés 
Douleurs chroniques 
au niveau du dos, des 
poignets et une fatigue 
physique importante

Situation 
Après plusieurs arrêts 
de travail et des 
restrictions médicales, 
Margot ne peut plus 
assurer les soins auprès 
des résidents

Accompagnement 
Grâce à un 
accompagnement 
coordonné, Margot 
a bénéficié d’une 
convention de 
rééducation 
professionnelle en 
entreprise (CRPE)

Et maintenant ?  
Margot occupe 
désormais un nouveau 
poste mieux adapté 
au sein de son 
établissement

En Pays de la Loire, des services de prévention  
et de santé au travail en proximité des entreprises.

  presanse-paysdelaloire.fr

Présanse Pays de la Loire et les services de 
prévention et de santé au travail des Pays de  
la Loire sont membres du réseau Présanse.
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Un salarié en difficulté* ?  
Pensez à votre service de 
prévention et de santé au 
travail.
* Cet accompagnement est inclus dans l’offre de services de votre SPSTI.


